1.2 W JAKI SPOSOB UCZYC? - FORMY I METODY KSZTALCENIA

Iwona Maciejowska

W zZyciu studenckim prawie kazdy spotkal si¢ z tradycyjnymi formami pro-
wadzenia zajec [1]:

» wyklady;

« ¢wiczenia - zazwyczaj jest to rozwigzywanie zadan rachunkowych,

« konwersatoria - rozwiniecie tresci wykladow w formie dyskusji kierowa-
nej przez prowadzacego,

- seminaria - samodzielne przygotowywanie przez studentéw i prezentacja
wybranych zagadnien polaczone z dyskusjg grupy studenckiej,

» zajecia laboratoryjne** — praktyczne zapoznanie si¢ z technika laborato-
ryjng oraz funkcjonowaniem i obstuga urzadzen lub aparatury (przygotowa-
nie prébek, wykonanie badan, analiza wynikow, sporzadzenie raportu),

« Zajecia terenowe, praktyki;***

oraz metodami wykorzystywanymi na tych zajeciach, takimi jak: wyklad,
dyskusja, wykonywanie eksperymentéw, projekt*** itd.

Warto wiedzie¢, ze obecnie w ksztalceniu oséb dorostych realizowanym
poza s$rodowiskiem uniwersyteckim preferowana jest forma warsztatow
- zaje¢ ztozonych z krotkich 15-20-minutowych wykladéw potaczonych
z indywidualnym lub grupowym rozwigzywaniem problemow.

Oczywistym jest, ze dobor metody zalezny jest od celu, ktérego realiza-
¢ji ma ona stuzy¢. Jednoczesnie skuteczno$¢ metody ksztalcenia w prosty
sposob zalezy od zaangazowania odbiorcéw (w tym od rodzaju i liczby za-
angazowanych zmystéw). Wyniki badan wskazuja, ze ludzie zapamietuja [2]:

10% tego , co czytaja (tekst)
20% tego, co slysza

30% tego, co widza (obrazki)
50% tego, co slysza i widza
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80% tego, co robia
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Rys. 1. Stozek Dalea

Vecia laboratoryjne, gry dydaktyczne, modelowa™

a przeciez zapamietanie informacji to dopiero wstep do zdobycia umiejetno-
$ci postugiwania si¢ posiadang wiedza.

Zaprezentowane powyzej wartosci liczbowe rdznig si¢ pomiedzy sobg
w pracach réznych autoréw, jednak wizualizacja zalezno$ci, w postaci tzw.

*Forma szerzej omdowiona w rozdziale 4.4.
**Omowione w rozdziale 1.2.2.
***Niektore aspekty prowadzenia praktyki oraz projektu zostaly oméwione w rozdziale 1.2.4.
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stozka Dale’a [3] (rys. 1), daje ogdlne pojecie o skutecznosci stosowanych
metod ksztalcenia i dobranych do nich srodkéw dydaktycznych.

Ponizej przedstawiono przyklad przelozenia tego twierdzenia na kon-
kretne zajecia z przedmiotu ,,Metody oczyszczania $ciekéw” realizowanego
na kierunku ochrona $rodowiska* Metody, ktére mozna zastosowac przy re-
alizacji danego tematu to:

» Przeczytanie fragment6éw z podrecznika lub wygloszenie wyktadu o tym,
jak wyglada praca oczyszczalni $ciekow — dla wigkszosci studentow bedzie to
nudne.

» Pokaz foliogramu/slajdu ilustrujacego strukture oczyszczalni i procesy
chemiczne tam zachodzace - ulatwione zostaje zapamietanie i zrozumienie
przekazywanych tresci.

» Prezentacja filmu z oczyszczalni $ciekéw - zainteresowanie studentéw,
w wyniku czego efektywnos¢ dziatan dydaktycznych wzroénie.

» Wycieczka do oczyszczalni §ciekdw - jesli zostanie dobrze przygotowana(!),
studenci zapamietaja znacznie wiecej niz podczas stuchania wykladu, majac
mozliwos$¢ zadawania pytan; uczestnicy wycieczki takze zrozumieja wigcej
niz w przypadku ww. metod podajacych.

» Przygotowanie dzialajacego modelu oczyszczalni - zadanie do wykonania
wzmacnia zaangazowanie i stymuluje do zglebienia przedmiotu.

Aby uporzadkowac i scharakteryzowaé¢ metody stosowane w edukacji,
zaproponowano szereg sposobow ich klasyfikacji. Na przyklad, ze wzgledu
na ,sposob poznania, metody ksztalcenia mozna podzieli¢ na podajace
(zamkniete) i poszukujace (otwarte) [5,6]. Do metod podajacych zalicza si¢
m.in. wyklad, pokaz. Ich cechg charakterystyczna jest bierna postawa od-
biorcéw. W metodach poszukujacych (problemowych) uczenie sie polega na
operowaniu dotychczasowa wiedza w sposdb umozliwiajacy uzyskanie wie-
dzy nowej, a nauczanie - na stworzeniu sprzyjajacych temu sytuacji [6]. Pra-
ca metodami problemowymi, ktére zaktadaja zblizenie ksztatcenia do proce-
su badawczego, sktada sie z nastepujacych etapow [5]:

« stworzenie/przedstawienie sytuacji problemowej i jej analiza;

« sformulowanie problemu;

« formulowanie hipotez;

« weryfikacja hipotez, sprawdzenie ich poprawnosci — droga doswiadczalng,
w toku dyskusji lub poszukiwania informacji w Zrédtach naukowych;

« sformulowanie wnioskéw i uogélnien.

W literaturze angielskojezycznej wymienia sie: problem solving (rozwia-
zywanie problemow) oraz PBL - problem based learning (uczenie si¢ oparte
na problemie). Wbrew pozorom to istotne rozrdznienie. Jesli zastosowano
w ksztalceniu problem solving, studenci rozwiagzujg problem, dysponujac

*Na podstawie przyktadu z zaje¢ z prawa procesowego opisanego w [4].
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pewna wiedzg wyjsciowa i uprzednio zdobytymi umiejetnosciami, a jesli za-
stosowano problem based learning, studenci po przeanalizowaniu problemu
sami okreslaja, jaka wiedze powinni zdoby¢, aby rozwigza¢ problem i rozpo-
czynajg poszukiwania potrzebnych im faktéw, zaleznosci, mechanizmoéw itd.

Nie tylko Brytyjczycy i Amerykanie stosuja w ksztalceniu studentéw na-
uczanie problemowe. W polskiej rzeczywistosci takze mozna spotkaé, cho¢
znacznie rzadziej, propozycje zastosowania tego podejscia do ksztalcenia
studentéw kierunkéw przyrodniczych, np.:

» zadaniem studentdéw jest opracowanie projektu strony internetowej dla
ludnosci informujacej ja o potencjalnych zagrozeniach (biologicznych, che-
micznych, radiologicznych) i sposobach postepowania w wyniku ich wysta-
pienia (ochrona $rodowiska) [7];

» zadaniem studentéw jest zaprojektowanie nowego komercyjnego laborato-
rium analitycznego — projekt musi uwzglednia¢ m.in. urzadzenie pomiesz-
czen, dostosowanie zakup6w sprzetu do oferowanych analiz itd. (chemia)[8].

Zdecydowanie to wiasnie metody problemowe powinny dominowaé
w ksztalceniu akademickim. Nawet wyklad nie musi by¢ zbiorem poje¢ i fak-
téw, a powinien pokazywac zwigzki przyczynowo-skutkowe, sposéb docho-
dzenia do prawdy, Slepe zaulki wiedzy. Niestety takze seminaria, konwersa-
toria, ¢wiczenia laboratoryjne, cho¢ z natury rzeczy wymagaja aktywnosci
studentéw, na wielu uczelniach charakteryzuja si¢ zupelng biernoscig
uczestnikow, to tylko ciag encyklopedycznych mini-wykladéw lub slepe wy-
konywanie polecen instrukcji laboratoryjne;.
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